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 防災の日 ～シェイクアウト訓練実施～ 

９月１日（火）の朝の会の途中に「シェイクアウト訓練」を実施しま
した。この訓練は、地震の揺れを感じた瞬間に「①体を低く」「②頭を
守り」「③動かない」という３つの基本行動をその場で行い、身を守る
姿勢を身に付けるものです。 
夏休み中も各地で大雨や地震といった災害が多発しました。「もし

も」の時に落ち着いて適切な判断・行動ができるよう、学校での指導
を徹底してまいります。ご家庭におかれましても、非常用持ち出し袋
の点検や避難場所の確認など、防災についてぜひ話し合ってみてくだ
さい。 

  大島中運動会 「爆裂！ 我らの情熱 燃え上げろ！」   
９月 13日（日）に運動会を開催いたしました。あいにくの雨で運動場での練習が十分にできな

い日もありましたが、生徒たちは一致団結して真剣に取り組んできました。結果は赤組が優勝と
なりましたが、どの組もそれぞれの絆を深めるすばらしい運動会となりました。保護者や地域の
皆様の温かいご協力のおかげで、生徒たちにとって思い出深く感動的な一日となりました。また、
熊本地震の義援金募金には、4,887 円のご協力をいただきました。この義援金は愛媛県ＰＴＡ連
合会を通じて、被災地へ届けさせていただきます。心より感謝申し上げます。 

 
 
 
 
 

 
 

赤組グループ長  
 僕は赤組のリーダーを務めさせていただき、赤組の仲間はもちろん、青組や黄組の仲間たち
と最高の思い出を作ることができました。中学校生活最後の運動会が終わり、少し寂しい気持
ちはありますが、それと同時に自分にとっての新たなスタートとなりました。 
青組グループ長  
 今年は中学校生活最後の運動会でした。そして、リーダーという大きな役割を任され、とて
も楽しく思い出に残る運動会となりました。みんなをまとめることや、指示を出すことは大変
な仕事でしたが、みんなで一致団結できた最高の運動会でした。 
黄組グループ長  
 僕は、黄組のリーダーとして、どうすればみんなが一つになれるか考えました。声出しを工
夫し、グループ一丸となって練習に励んだ日々は、良い思い出です。本番では、全員が一致団
結して楽しくできました。本当にこのチームで良かったです。 

 

「日頃の行い」 

 ９月 15日の朝、校務員さんから「（運動会が無事終わったのは）皆さんの日頃の行いが良かっ

たからですね。」と労いの言葉をいただきました。 

２学期が始まり運動会練習も同時にスタートしましたが、雨天が多く運動会練習は担当教員が

内容や場所について、時には当日朝に急きょ変更しながら進めていきました。生徒も限られた練

習時間の中で精一杯、練習に取り組みました。９月 13 日(日)の運動会当日まで天候は予断を許

さない状況でした。 

迎えた本番、幸いにも雨の心配は必要なく終盤の強い日差しの影響により生徒に疲れの色は見

えましたが、それでも何とか全員最後までやり切ることができました。 

地域の皆様方にも多数お越しいただき、フィナーレの校歌合唱まで御観覧いただきました。楽

しそうに活動する生徒を見て、共に楽しんでいただけたのではないかと思います。 

片付けまで全て終わり生徒が家路に着いた頃、教職員が職員室でホッと一息ついた頃、天気予

報どおり雨が降り始めグラウンドは一気に浸水状態となりました。自分たちの都合だけで語って

はいけないのですが、当日の天気との相性はバッチリでした。 

そこで「日頃の行い」です。天気については運の要素

でうまくいかないこともあります。その際に「日頃の行

い」とは絶対に言えません。良い時だけに使えるキラー

ワードです。ただ、それならば良い時に誰もが口にする

言葉かといえばそうとも限らないと考えます。会話す

る互いの良好な関係性や親密性があって成立する言葉

です。ですから、今回は校務員さんからのお言葉を有難

く、気持ち良く受け入れさせていただきます。大島中に

関わる全ての人の日々の行動と願いが天に通じました。 
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